
 

Λειτουργία Αθλητικού Κέντρου κατά το Χειμερινό εξάμηνο 2020-2021 

διαχείριση νόσου COVID-19 

Το Αθλητικό Κέντρο συμμορφώνεται πλήρως με τα πρωτόκολλα που εκδίδονται από 

το Υπουργείο Υγείας σχετικά με τη λειτουργία Αθλητικών Χώρων. Επιπλέον εκεί και 

όπου κρίνεται αναγκαίο τα μέτρα προφύλαξης είναι αυστηρότερα από τα 

πρωτόκολλα που ισχύουν. Συνεπώς με τα σημερινά δεδομένα και σύμφωνα με τα 

ισχύοντα  πρωτόκολλα το Αθλητικό Κέντρο και τα προγράμματά του θα τεθούν σε 

πλήρη λειτουργία. 

http://www.ucy.ac.cy/athletics/el/ 

1. Γυμναστήριο 

 
https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/erg42.pdf 

 

Για τη χρήση του γυμναστηρίου απαιτείται η εκ των προτέρων κράτηση μέσω του 

ηλεκτρονικού συστήματος κρατήσεων του Αθλητικού Κέντρου.  

 

Οι χρήστες έχουν την ευχέρεια να γυμνάζονται για 90 λεπτά και μόνο για μία φορά 

τη μέρα. Τα επόμενα 30 λεπτά γίνεται απολύμανση του χώρου. 

 

2. Εσωτερικά και εξωτερικά γήπεδα: 

 

https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/erg49.pdf 

Για τη χρήση των εξωτερικών γηπέδων απαιτείται η εκ των προτέρων κράτηση μέσω 

του ηλεκτρονικού συστήματος κρατήσεων του Αθλητικού Κέντρου. 

 

Οι χρήστες έχουν την ευχέρεια να γυμνάζονται για 60 λεπτά και μόνο για μία φορά 

τη μέρα. Τα επόμενα 30 λεπτά γίνεται απολύμανση του χώρου. 

 

 

3. Αίθουσα Αεροβικής  

https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/erg41.pdf 

4. Διεξαγωγή προπονήσεων και πρωταθλημάτων: 

 
https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/erg49.pdf 

 

5. Χρήση αποδυτηρίων και steam bath: 

 
https://www.pio.gov.cy/coronavirus/pdf/erg55.pdf 

 

Λόγω μικρής χωρητικότητας η χρήση των αποδυτηρίων επιτρέπεται μόνο στους 

κατόχους αθλητικής κάρτας οι οποίοι πληρώνουν συνδρομή (ακαδημαϊκό, διοικητικό 

προσωπικό, απόφοιτοι Πανεπιστημίου Κύπρου, ειδικοί επιστήμονες και επισκέπτες 

ακαδημαϊκοί). 

 

6. Προσέλευση θεατών σε οργανωμένους χώρους άθλησης: 

 
https://www.pio.gov.cy/coronavirus/press/erg65.pdf 
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